
                                 

       CARE
                               Trygghetstelefon



DORO CARE
Bruksanvisning

Gratulerar till din nya telefon! DORO CARE är en ny trygghetstelefon där extra
höga krav har ställts på kvalitet och användarvänlighet. DORO CARE levereras
med trådlös larmknapp vilket gör användning och installation enkel. Telefonen har
inbyggd hörselslinga, högtalarfunktion, återuppringning, justerbar lur- och
högtalarvolym samt fyra snabbvalsminnen.
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UTSEENDE

1 Klyka 12 Snabbval/nummerlista
2 Uttag för extern larmknapp 13 Lurvolym (högersidan)
3 Återuppringning 14 Ringsignalomkopplare (högersidan)
4 Uttag för telesladden (baksidan) 15 Högtalarknapp
5 R-knapp 16 Ringsignalindikator 
6 Uttag för adaptern (baksidan) 17 Nätindikator
7 Stoppknapp/larmavstängning 18 Batteriindikator
8 Inspelning av larmmeddelande 19 Högtalare
9 Lagring av snabbval/nummerlista 20 Uttag för lursladden (vänstra sidan)

10 Högtalarvolym (högersidan) 21 Siffertangenter 0-9, *, #
11 Larmknapp 22 Mikrofon
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UPPACKNING
I leveransen ska följande delar medfölja:

P Telefon P Adapter
P Trådlös larmknapp med tillbehör P Bruksanvisning
P Telefonlur P Telesladd
P Batteri till den trådlösa larmknappen P Lursladd
     
 Tag genast kontakt med inköpsstället om någon del saknas eller är skadad.

INKOPPLING
P Telesladden är försedd med en telepropp i ena änden och en modularkontakt i den

andra. Teleproppen ansluts till ett telejack och modularkontakten ansluts till uttaget
märkt LINE på telefonens baksida.

P Anslut den medföljande spiralsladden till uttaget på lurens undersida och till uttaget
på telefonens vänstra sida. Ett klickljud hörs när modularkontakterna kommit riktigt
på plats. 

P Anslut den medföljande nätadaptern till uttaget på telefonens baksida och till el-uttaget.

P Lyft luren och kontrollera att kopplingston hörs.

BATTERIER
För att larm, minne och högtalarfunktion skall fungera under eventuella strömavbrott
behöver apparaten 6 st 1.5V batterier typ AAA (medföljer ej). Använd endast batterier av
hög kvalitet.

P Drag ut telesladden innan du byter batteri.

P För att komma åt batterifacket, som sitter på undersidan,  måste skruven som sitter
på batteriluckan skruvas bort. Se till att batterierna vänds åt rätt håll!

P För att montera batteriet (medföljer) i larmknappen, tag bort batteriluckan på     
larmknappens undersida. Se till att batteriet vänds åt rätt håll!

OBSERVERA!
När batterierna är på väg att ta slut (eller ej är monterade) blinkar batteriindikatorn      
            i telefonens ovankant. Byt batterierna snarast! 
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HÖRSELSLINGA
Luren har en inbyggd hörselslinga för de som vill använda sin hörapparat när de telefonerar.
Koppla in hörapparatens telespole genom att ställa hörapparaten i T-läge.

VIKTIG INFORMATION
DORO CARE och den trådlösa larmknappen är designade och tillverkade för att ge en god
säkerhet under lång tid. DORO CARE är speciellt utvecklad så att både installation och
användande blir så enkelt som möjligt. 
Automatisk uppringning till polis, brandkår o s v är normalt ej tillåtet. Programmera därför
ej in dessa nummer i listan över vilka telefonnummer som ska ringas upp automatiskt vid
larm (s k snabbval/nummerlista). Vissa privata säkerhetsföretag kan acceptera automatiska
uppringningar från sina kunder med DORO CARE. Kontakta alltid säkerhetsföretaget innan
programmering av deras telefonnummer sker. 

Räckvidden på den trådlösa larmknappen varierar beroende på olika faktorer i den
omgivande miljön. Radiovågorna som överför signalen stöter på många hinder på vägen
mellan telefonen och larmknappen som dels reflekterar och dels absorberar radiovågorna
med dämpningseffekter som följd. Räckvidden begränsas av väggar, golv, tak, metall- och
betongkonstruktioner. Testa därför alltid att larmknappen verkligen har kontakt med
telefonen genom att aktivera larmet på olika platser i bostaden/lokalen. Räckvidden varierar
mellan 15-40 meter.  

PLACERING AV TELEFONEN
När man väljer plats för huvudenheten bör man tänka på följande:

P DORO CARE skall alltid kopplas in på första telejacket.

P Placera inte telefonen nära annan utrustning, t ex TV-apparater, bildskärmar,
element etc. Detta för att minska risken för eventuella störningar. 

P Ställ inte apparaten på en plats där den utsätts för direkt solljus eller annan stark
värme. 

P I mycket sällsynta fall kan gummifötterna på apparatens undersida färga av sig på
underlaget den står på. Var därför försiktig med att ställa den på underlag med
känslig yta.
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HÖGTALARFUNKTION
När du kopplar in telefonen för första gången, eller flyttar den till ett annat jack kan du
behöva "ladda upp" telefonen för att högtalarfunktionen ska kunna aktiveras. 
Detta görs enkelt genom att luren lyfts i cirka 2-3 sekunder. Hur du ringer med
högtalarfunktionen beskrivs nedan. Högtalarfunktionen fungerar endast med adapter.

ATT RINGA
Uppringning kan ske på ett flertal olika sätt beroende på om man vill ringa med luren eller
med högtalarfunktionen:

UPPRINGNING/SAMTAL MED LUREN
P Lyft luren och invänta kopplingston. Justera eventuellt ljudstyrkan med det mellersta 
    reglaget på telefonens högra sida.

P Slå önskat telefonnummer med siffertangenterna.

P Avsluta samtalet genom att lägga på luren.

Om så önskas kan du under samtalets gång skifta till högtalare genom att trycka på
högtalarknappen              och lägga på luren. Samtalet kopplas upp i högtalaren. I hög-
talarläge talar du med den andra parten genom mikrofonen i telefonens framkant.

UPPRINGNING/SAMTAL I HÖGTALARLÄGE
P Tryck på högtalarknappen                . Högtalarfunktionen kopplas in och kopplingston

hörs i högtalaren. Indikatorn i högtalarknappen tänds. Justera eventuellt ljudstyrkan
med det övre reglaget på telefonens högra sida.

P Slå önskat telefonnummer med siffertangenterna.

P När mottagaren svarar kan du tala till denne genom mikrofonen i telefonens fram-
kant.

P Tryck på högtalarknappen            igen för att avsluta samtalet och koppla ned linjen.

OBSERVERA!
Tänk på att det i högtalarläge inte går att "prata i mun" på varandra utan endast en åt
gången kan tala. Skiftningen mellan vem som talar respektive lyssnar sker automatiskt
och styrs av ljudet (ditt tal) från rummet telefonen befinner sig, samt ljudet från telelinjen
(din samtalspartner). Det är därför viktigt att inte ha något i telefonens omgivning som
stör högtalarfunktionen, t ex hög musik.
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ÅTERUPPRINGNING
Om det var upptaget på ett telefonnummer eller om det senast slagna telefonnumret önskas
ringas upp igen, kan detta ske med återuppringningsknappen           (sitter under vänstra
luckan i telefonens överkant). 
Lyft luren (eller tryck på högtalarknappen             ) och invänta kopplingston. Tryck
därefter på återuppringningsknappen. Telefonen slår automatiskt det senast slagna numret.

VOLYMKONTROLL 
Ljudstyrkan i telefonlur och högtalare kan justeras med reglagen på telefonens högra sida.

Volymkontroll för lur (5 steg)

Volymkontroll för högtalaren (steglös)

REGLERBAR RINGSIGNAL
Telefonens ringsignal kan ställas i ett tre olika lägen (Av, låg och hög).
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TRÅDLÖS LARMKNAPP
Till telefonen hör en trådlös larmknapp. För att knappen skall fungera måste ett batteri
(medföljer) vara monterat, se sidan 2. Larmknappen kan bäras på tre sätt:

# Med bältesclips. Bältesclipset är monterat vid leverans.

# Med halsband. Montera halsbandet i en av de två öglorna på larmknappens
baksida.

# Med armband. Tag av bältesclipset, och trä armbandet igenom de två öglorna på
larmknappens baksida. 

LARMFUNKTION
Larmet aktiveras manuellt genom att knappen         på telefonen eller knappen på den
trådlösa larmknappen trycks. Knappen skall tryckas ned cirka 2 sekunder.
(Det går även att koppla till en kabelansluten larmknapp, se sidan 10)
Uppringningen startar direkt. 

Varje telefonnummer (enligt nummerlistan) rings upp i turordning, och mottagaren hör ditt
eget inspelade larmmeddelande. Om mottagaren trycker # kan samtal föras via
högtalartelefonen. 

Om mottagaren inte trycker någon av larminstruktionerna (* eller #) pågår upp-ringningen
till varje nummer under 60 sekunder innan telefonen lägger på och nästa nummer i listan
rings upp. 

Nummerlistan repeteras sedan 14 gånger innan larmet stängs av. 

Flera av dessa funktioner kan justeras, se avancerade larminställningar på sidan 9.

LARMINSTRUKTIONER
När mottagaren hör ditt larmmeddelande har vederbörande tre val:

Tryck # För att koppla upp högtalaren och avsluta larmmeddelandet. Samtal mellan
dig och mottagaren kan nu föras via högtalartelefonen, såvida avståndet
mellan dig och telefonen inte är alltför långt.
Efter 3 minuter hörs en varningston, tryck # igen för att förlänga tiden med
ytterligare 3 minuter. Tryck * eller vänta för att koppla ner linjen. Larmet
är nu avaktiverat.

Tryck * För att stänga av larmet och avbryta uppringningen till övriga nummer.
Praktiskt när ett tyst larm önskas.

Tryck Efter 60 sekunder ringer telefonen upp nästa nummer.
ingenting Praktiskt om t ex en telefonsvarare besvarar samtalet.
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LARMMEDDELANDE
Larmmeddelandet är det röstbesked som automatiskt läses upp när larmet aktiverats.
Upplys gärna i meddelandet ditt namn, adress och hur högtalarfunktionen aktiveras.
Meddelandet kan vara upp till 30 sekunder långt. Knapparna för inspelning sitter under den
högra luckan.

Exempel på meddelande:
-"Detta är ett larm från Sven Svensson på Storgatan 10 i Grönköping. Jag behöver er
hjälp akut. Tryck fyrkant för att koppla upp högtalaren."

eller

-"Detta är ett larm från jourbutiken på Storgatan 30 i Grönköping. Vi har ett pågående
rån eller inbrott, och behöver omedelbar hjälp. Tryck stjärna för att bekräfta
utryckningen och för att stoppa uppringning till fler personer."

INSPELNING AV MEDDELANDE
P Lyft luren.

P Tryck ned - och håll nedtryckt- inspelningsknappen [REC] (sitter under högra luckan
i telefonens ovankant). Släpp knappen när ett kort pip hörs. 

P Tala in larmmeddelandet i luren.

P Tryck på [STOP] knappen. 

P Lägg på luren.

KONTROLLAVLYSSNING AV MEDDELANDE
Meddelandet kan kontrollavlyssnas när som helst. Se till att volymen är uppskruvad.

P Tryck en gång snabbt på inspelningsknappen [REC]. Svaret spelas upp i högtalaren.

NUMMERLISTA
I nummerlistan programmeras de telefonnummer som telefonen automatiskt skall ringa upp
när larmet aktiverats.

Telefonen ringer numren i turordning (M1, M2, M3 och M4). Därför bör det viktigaste
numret programmeras i position M1.

Glöm ej att informera de personer som finns programmerade i nummerlistan, så att de vet
vilka åtgärder de skall utföra vid ett eventuellt larm. På DORO CARE representeras
nummerlistan av de fyra snabbvalen M1-M4.
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SNABBVAL
Telefonen har fyra snabbvalsminnen, i vilka telefonnummer kan lagras. När ett
telefonnummer är lagrat i något av snabbvalen kan uppringning ske med endast en
knapptryckning. Snabbvalen representeras av de fyra stora tangenterna på telefonens
ovansida M1-M4. Telefonen kommer att ringa upp snabbvalen i turordning M1-M4, när
alarmfunktionen aktiveras.
Under det genomskinliga locket på snabbvalsknapparna kan det läggas en bild eller symbol
så att man snabbt och enkelt kan se vart snabbvalen går till. 

LAGRA SNABBVAL:
# Tryck på lagringsknappen          .

# Slå önskat telefonnummer med siffertangenterna (max 16 siffror).

# Tryck på lagringsknappen            igen.

# Välj önskat snabbval M1-M4 genom att trycka på motsvarande knapp. Numret är
lagrat.

Om ett snabbval behöver ändras eller bytas, lagra det nya ovanpå det gamla. 

UPPRINGNING AV SNABBVAL MED LUREN:
# Lyft luren och invänta kopplingston.

# Välj önskat snabbval genom att trycka på motsvarande knapp. Telefonen slår
automatiskt telefonnumret som finns lagrat i det valda snabbvalet.

UPPRINGNING AV SNABBVAL I HÖGTALARLÄGE:
# Välj önskat snabbval genom att trycka på motsvarande knapp. Telefonen kopplar

automatiskt upp högtalarläget och slår telefonnumret som finns lagrat i det valda
snabbvalet.

PLUS-TJÄNSTER
Denna telefon kan med knapparna R, # och * utnyttja alla PLUS-tjänster som AXE-
växelstationerna erbjuder. Dock måste din telefon vara ansluten till en sådan för att du ska
kunna utnyttja PLUS-tjänsterna. Lokala variationer kan förekomma rörande vilka av
PLUS-tjänsterna som finns tillgängliga. Det är alltså inte säkert att alla PLUS-tjänster finns
aktiverade i din AXE-växelstation. (R-knappen sitter under vänstra luckan i telefonens
överkant). 

För närmare information om vilka PLUS-tjänster du är ansluten till, ring Telias PLUS
Guide på telefonnummer 020-442211.
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AVANCERADE LARMINSTÄLLNINGAR
Vid leverans är telefonens larminställningar förberedda för de flesta användare. I
undantagsfall kan det dock finnas behov av att ändra vissa av dessa. Detta görs med de små
omkopplarna som sitter bakom den minsta luckan på telefonens undersida.
Följande inställningsmöjligheter finns:   

Omkopplare Nr Läge Leveransinställning

Antal uppringningar 4 OFF - 14 gånger
ON - Obegränsat

14 gånger

10 sekunder 3 OFF - Av
ON- På

Av

Längd på upp-ringning 2 OFF - 180 sekunder
ON - 60 sekunder

60 sekunder

Tonsignalering 1 OFF - Tonsignalering
ON - Röstmeddelande 

Röstmeddelande

ANTAL UPPRINGNINGAR
Du kan ställa in hur många gånger ringlistan skall repeteras. Välj mellan 14 gånger eller
obegränsat. Vid leverans är 14 gånger inställt. 

10 SEKUNDER VARNING
Du kan aktivera en 10 sekunder lång varningssignal som hörs innan uppringningen startar.
Praktiskt för att undvika falsklarm. Dock kan det i vissa situationer vara lämpligt att ha ett
tyst larm för att inte avslöja aktiveringen. Vid leverans är varningen avstängd.

LÄNGD FÖR VARJE UPPRINGNING
Du kan ställa in om uppringningen till varje nummer skall vara i 60 eller 180 sekunder.
Vid leverans är 60 sekunder inställt. 

RÖSTMEDDELANDE ELLER TONSIGNALERING
Du kan välja om den uppringande skall höra ditt röstmeddelande eller en tonsignalering.
Vissa tillämpningar kan kräva tonsignalering istället för röstmeddelande. Vid leverans är
röstmeddelande inställt. 

Programmering av tonsignalering:
# Tryck på lagringsknappen          .

# Programmera önskad tonsignalering genom att trycka på motsvarande 
siffertangent (max 16 siffror).

# Tryck på lagringsknappen            igen.

# Tryck *. 
 
# Ställ omkopplaren 1 i läge OFF.
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SCHEMATISK LARMBESKRIVNING

Nr Läge Beskrivning Inställningsmöjligheter

1 VILA Larmet ej aktiverat

2 LARM            trycks. Apparaten väntar sin givna tid innan
larmet aktiveras. [STOP] kan stoppa larm. 
(STOP-knappen sitter under högra luckan i telefonens
överkant). 

0 eller 10 sekunders väntetid
kan väljas. 

3 LARM
AKTIVERAT
RINGER M1

Telefonen kopplar upp linjen och ringer upp det
telefonnummer som finns lagrat i snabbval M1

- Numret rings under 60 eller
180 sekunder innan nästa
nummer rings upp. 
- Antingen röstmeddelande
eller tonsignalering kan väljas.

4 DEN UPPRINGDA
PERSONEN
SVARAR

Mottagaren hör det utgående svaret upprepade
gånger. Vederbörande kan nu trycka: 
# för att koppla upp högtalarfunktionen och stänga
av larmet.

och/eller 

* för att stänga av larmet.   

Vid tryck på # eller *
stängs larmet av.

5 RINGER 
M2, M3,M4...

Telefonen ringer upp nästa nummer i nummerlistan
(M2) och ringer sedan övriga i turordning (M3 och
M4).

6 REPETERAR
LISTA

Telefonen ringer upp nummerlistan i turordning. (M1,
M2, M3 och M4)

14 gånger eller obegränsat kan
väljas.

7 VILA Larmet ej aktiverat

EXTERN LARMKNAPP
På baksidan av telefonen finns ett uttag (märkt EXT) för inkoppling av kabelansluten
larmknapp. Inkoppling sker med 3,5mm monopropp och som larmknapp används en
slutande strömbrytare t ex en tryckknapp till ringklocka. Den kabelanslutna larmknappen
fungerar likadant som larmknappen på telefonen. 
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OM TELEFONEN INTE FUNGERAR
Om telefonen inte fungerar som den skall, läs först noga igenom denna bruksanvisning.
Kontrollera att telesladden är hel och att teleproppen och modularkontakten är ordentligt
isatta. Koppla bort alla eventuella tillsatsutrustningar, förlängningskablar och andra
telefoner. Om telefonen fungerar nu finns felet i någon annan utrustning.
Prova telefonen på en annan telelinje (t ex hos en granne). Fungerar den där är det troligen
fel på din telelinje. Ring felanmälan, tel 90200.
Om inget av ovanstående hjälper, kontakta inköpsstället.

GARANTI
DORO CARE har ett års normal varugaranti. Vid eventuell reklamation, tag kontakt med
det inköpsställe där telefonen inköpts. Garantiservice utförs endast mot uppvisande av giltigt
inköpskvitto/fakturakopia. Garantiåtagandet gäller inte om felet beror på olyckshändelse
eller därmed jämförlig händelse eller åverkan, inträngande vätska, vanvård, onormalt
brukande eller något annat förhållande på köparens sida. Garantin gäller inte heller för fel
som uppstått på grund av åska eller andra elektriska spänningsvariationer.
För säkerhets skull rekommenderar vi att du drar ur apparatens teleanslutning under
åskväder. 
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DECLARATION OF CONFORMITY

WE DORO AB
Of SKIFFERVÄGEN 80

SE-224 78  LUND
SWEDEN

AS THE EU/EES/EC/EEA AUTHORISED REPRESENTATIVE DECLARE UNDER
OUR SOLE RESPONSIBILITY THAT THE PRODUCT

MODEL: DORO CARE
DESCRIPTION: ANALOGUE TELEPHONE

IS IN CONFORMITY WITH DIRECTIVE: 1999/5/EC

Authorised by:

Signed________________________________
Name (printed): PETER CULLIN
Position in company: R&D MANAGER
Date of issue:2000-08-17

Copies of this document will be held on file for a period of 10 years after the last production.

Supplier: DORO AB, Skiffervägen 80, SE-224 78 LUND, SWEDEN
Product: DORO CARE
This product is intended for connection to analogue PSTN lines within the following
countries: Sweden, Norway, Denmark, Finland, United Kingdom, Switzerland,
France and Iceland.

However, due to differences between the individual PSTN’s provided in the
different countries, the approval does not, of itself, give an unconditional assurance
of successful operation on every PSTN network termination point.

 This product contains radio equipment that makes use of non
harmonised frequency bands. This means that it's strictly forbidden
to use it in other countries than those listed above.   

ADDITIONAL INFORMATION

The register recall function will work in contries listed above, except France.

Tone-dialling only. 
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